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3JABTPAK (7-11 JIET)
ByTepOpo1 ¢ ChIpoM (xi1e6 muenumansIi, chip) 40 8,70 8,40 14,58 117,00
Kara mimennaHas MOJIOYHAS XKHUIKAS C
MAacCJIOM CJIMBOYHBIM ( mireHudKa, MOJIOKO, caxap,CoJb, 160 1:98 4>6O 24:50 2235 700
MacJio CIMBOYHOE)
Kakao ¢ Moioxom (KaKaO-HOPOH.IOK, MOJIOKO, caxap) 180 3,48 2,79 10,08 80,55
batoH Hape3HOM oboraIeHHbIH MUKD. 23 1,57 0,61 14,87 87,92
Horypt 2,5% >xupHOCTH 125 3,50 310 5,64 70,64
HToro 3aBTpax: 530 19,23 19,53 69,67 | 581,11
OBEJL (7-11 JIET)
CanaT u3 KBaIlIeHOH! KaITyCThl C MacjioM 60 0,64 2,06 3,96 45,64
pPaCTUTCIIbHBIM (KBameHa;I KaIlyCcTa, Macjo PacTUT.)
Cyn kapTodenbHBIN C KPYTIOH U phIOoi
(KapTO(benL, KpyTia TIepJioBas UM PHCOBas, MOPKOB, JIyK 200720 4,87 2,80 20,40 128,00
pemdaThlii, Maclio CIMBOYHOE, MMAKIIA, CONb)
Kotnersr, 6I/UITOT-IKI/1 (ocobsrie) (cununa, rosanuna, 90 13,98 12,00 1272 264,06
xJ1e0 MIIeHWYHBIN, COJb, BOJA, CyXapH)
OBOH_II/I TYIICHEIC (KapTO(i)em), MOPKOBB, JIyK PeI4aThli,
KamycTa 0/K, ThIKBa WJIH Ka0auKy, Macio CIHMBOYHOE, MyKa 150 2,63 8, 16 26, 17 147, 16
IIIIEHHYHAS, TOMATHAs [1aCcTa, COJIb)
Cok GbpyKTOBBIHM 180 0,90 0,18 18,18 77,40
baron HapesHoi oOorameHHbIIA MUKD. 20 125 0,49 8,57 70,33
X7neb prkaHO-TIIIeHUYHBIA 000TaIlleHHbIN 40 2,65 0.35 16,96 81,58
MHUKD.
HToro oben: 760 26,92 | 26,04 | 106,97 | 814,17
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